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Oběd – polévka

A
le

rg
e

n
y

Oběd – hlavní 
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Smetanový krém 1a Kroupová 1a Šunkofleky 1a Chléb, pomazánka 1a

"Maňásek" 3 třešňový kompot 3 z eidamu 7

1/2 rohlíku 7 7 rajče

jablko mléko

jahodový čaj, voda citronový čaj, voda pomeranč.čaj,voda

1. Obiloviny

2. Korýši STÁTNÍ SVÁTEK

3. Vejce

4. Ryby

5. Podzemnice Koblížek s marmeládou 1a Brokolicovo-bramborový 1a Kuřecí tokáň, 1a Chléb, pomazánkové 1a

olejná mandarinka 3 krém 7 brambory 3 máslo 7

6. Sojové 7 9 9 paprika

boby švestkový čaj nápoj černý bez

7. Mléko kakao, voda voda mléko, voda

8. Skořápkové Chléb "Žita plno" 1b Prácheňská 1a Cikánská hovězí 1a,b Chléb s lučinou 1a

plody máslo, vejce 3 7 pečeně,rýže s kuskusem1c,d kedlubna 7

9. Celer zeleninová obloha 7 9 ZŠ jogurtová miska 3

10. Hořčice s cereáliemi 7

11. Sezamová šípkový čaj, voda mango nápoj,voda 9 malinový čaj, voda

semena Aramantové polštářky 1a Slepičí se zeleninou 1a Vepřové na smetaně, 1a Rohlík s máslem 1a

12. Oxid s čokoládou, mléko 1b 3 houskový knedlík 3 a šunkou 3

siřičitý banán 1c 9 7 pomeranč 7

13. Vlčí bob 7 nápoj divoká višeň 9

14. Měkkýši lesní čaj, voda voda mléko, voda

Strava je určena k přímé spotřebě
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 Alergeny

 Pondělí

27.10

Úterý

31.10
Změna jídelního lístku vyhrazena!              Ilona Ambrozová

28.10

Středa

29.10

 Čtvrtek

30.10

Pátek


