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1. UVOD

Problematika rizikového chovani déti je celospolecenskym problémem.
Zneuzivani drog, Sikana a jiné projevy rizikového chovani se dotykaji déti, které

navs$tévuji zékladni Skolu.

Dulezité je zahajit primarni prevenci pravé v dobé zakladni Skolni
dochézky, poskytnout Zakiim co nejvice informaci o problematice vSech
projevu rizikového chovani podanych piiméfené k jejich véku a na toto téma

S nimi mluvit 1 na neformalni irovni.

Nase Skola pfipravila a realizuje komplexni, dlouhodoby program
prevence rizikového chovani a zahrnula do néj co nejvice spolupracujicich

slozek, véetné€ rodici.

2. CILE PROGRAMU

Prevence rizikového chovani déti v pusobnosti nasi $koly je zamérena na:

A. Piedchazeni rizikovym jevum v chovani zaku:

e drogove zavislosti, alkoholismus a koufeni, a onemocnéni HIV/ AIDS
a dalsi infek¢ni onemocnéni souvisejici s uzivanim navykovych latek

e virtudlni drogy (pocitace, televize, video, internet)

e Sikanovani a ubliZovani, kyberSikana

e vandalismus a dal$i formy nésilného chovani

e zaSkolactvi

e krédeze osobnich véci

e rasismus, xenofobie, extremismus, antisemitismus



e kriminalita a delikvence
e patologické hracstvi (gambling)
e poruchy piijmu potravy

e rizikové sporty a rizikové chovani v doprave

B. Rozpoznani a zajisténi véasné intervence zejména v piipadech:

tyrani a zneuzivani déti, véetn¢ komercniho sexudlniho zneuzivani

ohroZovani mravni vychovy mladeze

poruch ptijmu potravy (bulimie, anorexie)

domaciho nasili

Dalsi cile:

dobra informovanost v§ech zakl skoly v oblasti rizikového chovani

systematicka vychova zakl ke zdravému Zivotnimu stylu

podpora vlastnich aktivit Zakd a rozvoj jejich socialné komunikativnich

dovednosti

zaClenovani méné pribojnych zakl do kolektivu, odstranéni nevhodného

chovani mezi zaky

zapojeni celého pedagogického sboru skoly do systému prevence

aktivni spoluprace s rodi¢i zakii a dal§imi organizacemi podporujicimi

prevenci



3. PERSONALNI ZAJISTENI PREVENCE

Na realizaci preventivniho programu Skoly se podileji vSichni

zameéstnanci Skoly.

Reditelka $koly

e zodpovida za realizaci preventivniho programu
e je soucasti preventivniho tymu

e jedna s rodici zakt

Skolni metodik prevence

sestavuje MPP

e spolupracuje svedenim Skoly, ostatnimi pracovniky Skoly, PPP,
psychology a dal$imi organizacemi, institucemi a odborniky

e mapuje vyskyt rizikového chovani ve Skole

e fesi a eviduje rizikove chovani ve skole

e 7zajiStuje a koordinuje preventivni aktivity a programy prevence pro zaky

e poskytuje materidly a informace vSem uclitelim a rodi¢im k dané

problematice

Ttidni ucitel zaka

e mapuje vztahy 74kl v tfidnim kolektivu



Preventivni tym

e Setfi rizikové chovani zakl, dodrzuje postupy platné pro nasi Skolu

e fesi situaci s tfidnim kolektivem

e jedna s rodici zakt

e jedna sPolicii CR, PPP, organem socialn&-pravni ochrany dati,

psychologem, détskou 1ékaikou

4. KONKRETNI AKTIVITY PODPORUJICI PRIMARNI PREVENCI

o vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich — vytvafeni eticky
hodnotnych postojii a zplisobil chovani

« akce zaméfené na zvyseni pravniho védomi — spolupréace s Policii CR

o zaméfeni pozornostti na projekty prevence drogovych zavislosti,
konzumace alkoholu, vandalismu, rasismu apod.

« vénovat 1 nadale zvySenou pozornost prevenci kouteni

o dovednost volby spravné Zivotospravy — poruchy pfijmu potravy —
mentalni anorexie, bulimie

« akce zaméfené na praci s ndrodnostnimi menSinami smétujici k potlaceni
rasismu a xenofobie — dokumentarni filmy, reflexe

o zvySovani ptfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou
organizovani vyletll, exkurzi, projektovych dni, dodrZzovanim tradic Skoly

e UcCast v literarnich, vytvarnych, sportovnich soutézich



5. AKTIVITY PRO ZAKY

1. az 3. ro¢nik

Navykové latky — cigarety, alkohol, 1¢éky ,drogy

e zdkladni pojmy
e poskozovani zdravi

e odmitani drogy, nacvik — fikat NE! NECHCI!

Zdravy zivotni styl

e zdrave jidlo
e pohyb

e odpocinek

Zdravé vztahy

e kamaradstvi
¢ 0s0bni bezpeci — ublizovani, Sikana
e kde hledat pomoc — ucitelé, rodice, linky bezpeci

escbeduveéra

4. az 5. roCnik

Navykové latky

e cigarety, alkohol, 1€ky,drogy

e rizika zneuzivani navykovych latek (zdravotni a socialni rizika)



e nacvik odmitani drog

Zdravy zivotni styl

evyhody zdravého ¢loveéka
e ¢innosti vedouci ke zdravi

e prosazovani zdravého Zivotniho stylu ve Skole

Zdravé vztahy

e ve Skole, v roding, ve spole€nosti

¢ odmitani ublizovani, Sikany

eosobni bezpe¢i — v&dét, kde najit pomoc — ucitelé, rodice, linky
davéry, schranka davéry

e sebepoznani, sebedlivéra — posilovani praktickym nacvikem

ekoordinovat vztahy ve tfidé — sociometrie

e odmitat poskozovani véci, vandalismus

Vvchova k rodi¢ovstvi

e ohleduplnost k zenam a divkam
e ochrana vlastniho zdravi pted zneuZzitim

e funkce rodiny



6. ZNALOSTNI KOMPETENCE ZAKU

1. az 3. ro¢nik

e 7ici dokadzi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim
alkoholu, uzivanim drog a 1¢kt

e 7naji jednotlivé zpiisoby odmitani navykovych latek

e 7znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu

e maji védomosti jak udrzovat zdravi a védomosti o zdravém Zivotnim stylu

e odmitaji vSechny formy nasili, vi, kde hledat pomoc

4. az 5. roénik

e 7aci maji povédomi o zdravi jako o zakladni lidské hodnoté

e znaji vhodné Cinnosti denniho rezimu, osvojuji si zdravy Zivotni styl
e umi komunikovat se sluzbami poskytujici poradenskou pomoc

e umi pojmenovat mezilidské vztahy

e umi rozpoznat projevy lidské nesnasSenlivosti

e vina koho se obratit v pfipad¢, Ze jsou poruSovana jeho prava

e maji povédomost o tom, ze jednani ohrozujici druhé je protipravni

e 7znaji zakladni zplsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky



7. JEDNORAZOVE AKTIVITY, TRADICE NASIi SKOLY

Dulezitym vychovnym prvkem jsou tradice nasi Skoly, v nichZ chceme

vychovavat a vzdélavat zaky.

Tradice nasi Skoly:

e dny otevienych dvefti pfi riznych ptileZitostech
e zapis déti do prvnich tiid

e Mikulasska besidka

e vanoc¢ni besidka pro rodice a pratele Skoly
e karneval pro zaky

e slavnostni rozlouceni s Zaky patého ro¢niku
e vanoc¢ni jarmark

e vanocni tvofiva dilna

e Skolni vylet

e projektove dny

e vytvarne soutéZe a vystavy na dane¢ t€éma

¢ Drakiada

e Halloween

e Svétluskovy pravod

Nemén¢ dulezitym prvkem je Skolni prostiedi, ve kterém zaci travi
hodné ¢asu. Skola je priibézné modernizovana, vybavovana, aby se v ni Zaci

citili co nejlépe.

Zaci se podileji na tvorbé€ prostiedi, na jeho vyzdobé¢, udrzovani potradku.

Jsou vedeni ke spoluzodpovédnosti, dostavaji prostor k vlastni realizaci svych



napadl pti vyzdobé Skoly, tfidy. Zaci si sami stanovili pravidla chovani mezi

sebou a pokusi se je dodrzovat.

8. METODY PRACE

V ramci vyuky budou kromé tradi¢nich metod vyuzivany také dalsi
metody, které se osvédcily. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu bude

prolinat mezipredmétové.

PRIKLADY POUZIVANYCH METOD

e vyklad (informace)

e samostatné prace (vytvarné prace, kolaze, slohové prace na dané téma,
referaty, informace z tisku, projekty...)

e predndsky, besedy s ucitelem, pozvanymi odborniky

o diskuse, vyjadfovani a obhajovani vlastniho nazoru

e situacni hry, hrani roli, socialni hry

e trénovani odmitani nabidky drog

e parova a skupinova prace ve tiidé

e nacvik verbalni a neverbalni komunikace

e vytvarné soutézZe na téma: zdrava vyziva, prava ditéte

e vytvoreni vlastnich pravidel zaka pro souziti ve tifidé

e vytvoreni diveéry mezi Zaky a mezi Zaky a uciteli

e umozinovat Zzakiim zazivat uspéch, radost, vitézstvi

e skupinova prace ve tfid¢ i napiic tiidami



8.1 JEDNORAZOVE PRILEZITOSTNE AKCE

navstéva Ekocentra Iris

ukazky fungovani zasahovych vozidel 1. pomoci

besedy s pozarniky, policisty

kulturni akce
8.2 DALSI AKTIVITY SKOLY

Ucitelé, rodiCe a Zzaci byli seznameni s Minimalnim preventivnim
programem a postupem feSeni vyskytujiciho se rizikového chovani Zzaki

ve Skole.

Ve skole funguje schranka duavéry, do niz mohou Zaci davat své dotazy
nebo informace. Zaci vi, ze do schranky ma pfistup Skolni metodicka prevence

a bude s nimi o jejich problémech diskutovat.

Pravidelné je vyhodnoceno vyuzivani této nabidky a podle vysledku jsou

pfipravena dal$i opatfeni, nabidky, moznosti.

Z4ci jsou zvykli fesit své problémy s metodi¢kou prevence i vychovnou
poradkyni aktudlné a kdykoliv. Ve Skole je vedena kronika o veskerém déni na

Skole. O veSkerém déni ve Skole informuji Skolni webové stranky.

8.3 RODICE

Na nasi Skole pracuje rada rodicti, spolupracuje s vedenim Skoly.

Skola nabizi a porada pro rodice:




e vystavky praci déti

e pravidelny styk tfidniho ucitele s rodici

e besidky pro rodice

¢ dny otevienych dvefii

e slavnostni zapis déti do prvni tiidy

e spoluprace s mistnimi organizacemi

e zajmové akce spolecné pro déti a rodice

¢ na zacatku Skolniho roku jsou rodi¢e informovani o moznosti seznameni
se Skolnim fadem, Minimalnim preventivnim programem, s feSenim

rizikového chovani ve skole

8.4 RESENI PRESTUPKU

Skolni ¥ad zakazuje zaktim $koly pouZivani navykovych latek ve $kole

1 mimo Skolu.

Skolni fad vymezuje dale i1 pravidla chovani ve Skole i1 zachazeni

se Skolnim zatizenim. Na tvorbé Skolniho fadu se zaci sami podileli.

Zact jsou se Skolnim fddem seznameni vzdy na zacatku Skolniho roku

a dale 1 v pribéhu Skolniho roku.

Rodi¢e zakl jsou pisemnou formou seznameni s opatfenimi Skoly vici

ni¢eni Skolniho zafizeni apod.

Skola ma vypracovany postup pro feSeni Sikany, vyskytu navykovych
latek, zaskolactvi, kradezi a vandalismu. Rodi¢e jsou pisemné informovani na

zacatku Skolniho roku. Zaci jsou informovani svymi ttidnimi uciteli a SMP.



V pitipadé, ze se ve Skole vyskytnou zici, ktefi jsou podezieli
ze zneuzivani navykovych latek nebo jinych nezadoucich jevl je ptistoupeno

k nasledujicim opatienim:

e individudlni pohovor se zdkem - podle zjiSt€énych informaci nésleduje
spoluprace S rodinou, popi. doporuceni kontaktu s odborniky

e Setfeni prestupku, zvoleni trestu

e v piipadé nezdymu rodici uvédoméni socidlniho odboru, oddéleni péce
o dité

e nasledna péce o provinilé Zaky, ptipadné jejich obéti

9. ZAVER

Minimalni preventivni program Skoly je souc¢asti vychovy a vzdélavani
zakl po celou dobu povinné skolni dochazky. Utastni se ho utitelé, Zaci, rodice,
odbornici. Jeho efektivitu je mozno zjistit mnohdy, az Zaci opusti Skolu
a dokézi, Ze se umi uplatnit v konkuren¢ni spole¢nosti svych vrstevnikli bez
ruznych ,berlicek®. Je velice t€Zké métit efekt naSeho preventivniho plisobeni
bez pozdéjSich informaci o Zicich. Kazdy zdk ma jiné zivotni zkuSenosti
a pusobi a plati na ného néco jin¢ho. Program je sestaven a realizovan tak, aby

respektoval i tato fakta.

Nasi snahou a pfanim je co nejvice zaka vybavit schopnosti, vili
a rozumovymi piedpoklady ubranit se bezohlednym negativnim
psychologickym vliviim a natlakiim nejriznéjSich part, sekt i jednotliveil, vSem

navykovym latkdm a rizikovému chovani v celé §ifi.



PROGRAM PROTI SIKANOVANI

Skolni program proti Sikanovani vychazi z nasledujicich dokumentii:

eMetodické doporuceni k prevenci rizikového chovani u déti, zaki
a studentl ve $kolach a $kolskych zatizenich, MSMT ¢&.j. 21291/2010-
28.

eVyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluZeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

eMetodicky pokyn Ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci
a teSeni Sikanovani ve Skolach a Skolskych zatizenich €.j. 22294/2013-

1.

Tvorba a realizace: vsichni pedagogicti pracovnici ZS a MS Myslejovice

Zodpovida: feditelka Skoly

Koordinace a sestaveni: Skolni metodik prevence




CHARAKTERISTIKA SIKANOVANI

Sikanovéni je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo
zastraSovat zaka, ptfipadné skupinu zaka. Spociva v cilenych a opakovanych
fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné
zéakl, ktefi se neumi nebo z nejriznéjSich divodi nemohou brénit. Zahrnuje jak
fyzické utoky napf. v podobé biti, vydirdni, loupezi, poskozovani véci, tak
i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani & ponizovani. Sikana
se projevuje i v nepiimé podob¢ jako demonstrativni piehlizeni a ignorovani
zéka €1 zakl tfidni nebo jinou skupinou spoluzakii. Rovnéz se miize realizovat
prostfednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu.
Za Sikanovani se nepovazuje Skadleni a agrese, kterd nema znaky Sikanovani
(opakovani, zamérnost atd.), napiiklad, kdyz se tzv. ,,poperou* dva piiblizné

stejné silni Zaci.

ODPOVEDNOST SKOLY CHRANIT DETI PRED SIKANOU

Skola ma jednoznacnou odpovédnost za svoje zaky. V souladu
S ustanovenim § 29 zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptfedSkolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani jsou Skoly a Skolské zafizeni
povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zaki a studentti v pribéhu
vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro
jejich zdravy vyvoj a pro ptfedchazeni vzniku rizikového chovéni. Z tohoto
divodu pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky predchazi, jeho projevy

neprodlené fesi a kazdé jeho obéti poskytne okamzitou pomoc.



SKOLA MA OHLASOVACI POVINNOST PRI VYSKYTU
SIKANY V NASLEDUJICH PRIPADECH:

« dojde-li vsouvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliovat
znaky piestupku nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR

o dojde-li ksikané v pribéhu vyucovani, ma skola povinnost tuto
skute¢nost oznamit zakonnému zastupci jak zaka, ktery byl uto¢nikem,
tak zaka, ktery byl obéti

« Skola ohlaSuje organu socialn¢ pravni ochrany déti takové skutecnosti,
které nasvédcuji tomu, Ze dité je v ohrozeni bud’ proto, Ze ho ohrozuje

n¢kdo jiny nebo proto, Ze ohroZuje svym chovanim samo sebe

Skolni program proti Sikanovéni je nejucinngjSim zplisobem, jak

ochranit déti pted Sikanou. Zahrnuje v sobé metody feSeni a dal$i opatieni
zaméfend primo na napravu Sikanovani. Navazuje na vSeobecnou prevenci

rizikoveého chovani ve Skole a tedy na Skolni MPP.

ZAKLADNI KOMPONENTY SKOLY PRO RESENI SIKANY

1. zmapovani situace ve Skole — analyza a evaluace

2. motivovani pedagogl pro €innou prevenci i feSeni Sikany

3. spolecné vzdélavani a supervize vSech pedagogti v oblasti prevence
Sikany

4. ustanoveni preventivniho tymu (vychovné komise): feditelka skoly, tfidni
ucitel, Skolni metodik prevence

5. spolecny postup pii feSeni Sikanovani (dva zdkladni scénéie)

6. primarni prevence v tfidnich hodinach

/. primarni prevence ve vyuce



8. primarni prevence ve Skolnich i mimoskolnich programech mimo
vyucovani

9. ochranny rezim (demokraticky vytvofeny smysluplny Skolni fad, 0Cinné
dohledy ucitelt)

10. skolni poradenské sluzby poskytované metodikem prevence

11.spoluprace se specializovanymi zafizenimi (PPP, SVP, organ socidln¢-
pravni ochrany déti, Policie CR, specialni pedagogové, psychologové,

pediatr)

POSTUP RESENI PRI VYSKYTU SIKANY VE SKOLE

Skolni metodik prevence po konzultaci s preventivnim tymem,
rozhodne, zda teSeni zvladne Skola sama nebo si povola odbornika
specialistu. Z tohoto diivodu ma $kola vypracované dva scénai‘e pro reSeni

Sikany.

Prvni scénaf je urCen pro feSeni po€atecni obycejné Sikany. Divodem je
fakt, Ze téchto obyCejnych pocatecnich Sikan je nejvice a tvofi obrovské
podhoubi pro rozbujeni pokrocilych a neobvyklych Sikan. Druhy scénat je
urceny k feSeni vybuchu skupinového nasili, tzv. Skolniho lynovani. V tomto
pfipadé¢ nelze cekat na odbornika-specialistu, protoze je obé&t ohrozena
bezprostiedné na zdravi a pozdéji je vétSinou nemozné piipad vysetfit. Skola
proto nejprve zakroCi sama, vytesi akutni problém a pozdéji jej feSi za pomoci

odbornika.



SCENAR PRO OBYCEJNOU POCATECNI SIKANU

1. odhad z&vaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany

2. rozhovor s informatory a obétmi

3. nalezeni vhodnych svédki

4. individuélni rozhovory se svédky (nepfipustné je spole¢né vySetfovani

agresoru a svédki, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory)

o

ochrana obéti

D

. predbézna diagndza a volba ze dvou typil rozhovoru:
a) rozhovor sobétmi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé
usmifeni)

b) rozhovor s agresory (sméfovani k metod¢ vnéjsiho natlaku)

realizace vhodné metody:

1. metoda usmifeni
2. metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna
komise s agresorem a jeho rodici)

3. tfidni hodina:

e cfekt metody usmifeni
e oznameni potrestani agresori
e rozhovor s rodici obéti

7. tfidni schiizka

8. prace s celou tiidou



ZAKLADNI KRIZOVY SCENAR PRO VYBUCH POKROCILE
SIKANY

Poplachovy plan pro tzv. §kolni lynCovani

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany

2. bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

B. Priprava podminek pro vySetrovani

1. zalarmovani pedagogl a informovani vedeni Skoly

2. zabranéni domluvé na kiivé skupinové vypovédi

3. pokracujici pomoc obéti (pfivolani I¢kate)

4. oznameni na policii, paralelné¢ — navazani kontaktu se specialistou na

Sikanovani, informace rodi¢im

C. VySetrovani

1. rozhovor s obéti a informatory

2. nalezeni nejslabsich ¢lankti nespolupracujicich svédk

3. individudlni, ptfipadné konfrontacni rozhovory se svédky

4. rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné

konfrontovat agresora (agresory) s obéti (obét'mi)

D. Lécbha

e metoda vné¢j$iho natlaOku a zména konstelace skupiny



NAPRAVNA OPATRENI

1. Skola pouzije pro zastaveni nésili agresorti béZzna, ale i mimoraddna ndpravna

opatieni:

o vychovna opatieni (napomenuti a ditka tfidniho ucitele, datka feditele
Skoly)sniZzeni znamky z chovani

. feditelka Skoly doporuc¢i rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do
pobytového oddéleni stiediska vychovné péce, ptipadné doporuci
realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zdka v diagnostickém tstavu

o feditelka Skoly poda navrh organu socialné-pravni ochrany ditéte k
zahgjeni prace s rodinou, pifipadné k zahdajeni fizeni o nafizeni
ptfedbézného opatfeni ¢i Ustavni vychovy s ndslednym umisténim v

diagnostickém ustavu

2. Déle pracujeme s agresorem (vedeni k nahledu na vlastni chovani,
motivy apod.) i s obéti Sikany. V piipad¢é potieby doporuc¢ime zakonnému
zastupci péci ditéte v PPP nebo jinych odbornika — klinickych psychologi,

psychoterapeutl nebo psychiatrt.

3. Pro ndpravu situace ve skupiné vzdy pracujeme s celym tiidnim
kolektivem. Je nezbytné vypotadat se 1 s traumaty téch, ktefi piihlizeli, ale

nezasahli (ml¢ici vétsSina ¢i mensina) apod.

4. Pi1 napravé Sikanovani bude situace projednana s rodic¢i agresora i obéti,
vzdy oddélené. Jednani srodi¢i budou pfitomni: vedeni Skoly, pedagog
odpovédny za prevenci, tfidni ucitel. Rodi¢e budou informovani o zavérech a
zjisténich $koly a domluvi se na dalsich opatienich. Skola voli taktni piistup,
vSechny informace jsou divérmné. V piipadé zajmu rodi¢l nabidne Skola

rodi¢lim agresora 1 obé&ti odbornou pomoc.



SPOLUPRACE SE SPECIALIZOVANYMI INSTITUCEMI

1. Pii pfedchazeni piipadim Sikany a pii jejich feSeni spolupracuje

vedeni Skoly s dalS§imi institucemi a organy zejména:

o v resortu Skolstvi — s PPP, specialné pedagogickymi centry (v piipadée

integrovanych déti na béznych skolach);

o v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékati, détskymi

psychology, psychiatry a zafizenimi, ktera poskytuji odbornou
poradenskou a terapeutickou péci, véetné individualni a rodinné terapie;

o v resortu socidlni péfe — s odd€lenim péce o rodinu a déti, s oddélenim

socialni prevence (moznost vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dalSimi

zainteresovanymi stranami, s rodinou).

2. Pi1 poskytovani poradenskych sluzeb, napi. pii intervencnich
programech pfedem informujeme 74ky, vcetné jejich zdkonnych zastupci.

Vyuzivame informovany souhlas.

Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), teditelka

skoly oznami tuto skuteénost Policii CR.

4. Reditelka 3koly oznami organu socialné-pravni ochrany ditéte
skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi Zdka. Pokud 7ak spacha trestny ¢in
(provinéni), popt. opakované pachd piestupky, teditel Skoly zahdji spolupraci

s organy socialné-pravni ochrany ditéte bez zbytecného odkladu.



KONTAKTY

Sdruzeni Linka bezpe¢i (116 111), www.linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které piijima hlaseni, tykajici se nezakonného a nevhodného

obsahu internetu, www.Horka-linka.cz

Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zaméfena na prevenci rizikového chovani

na Internetu, www.napisnam.cz

POSTUP PRI RESENI ZASKOLACTVI

Zakonni zastupci déti a nezletilych zakl jsou povinni dokladat divody

neptitomnosti Zaka ve vyucovani.

1. Zdkonny zastupce Zaka je povinen omluvit nepfitomnost svého ditéte
ve vyucovani nejpozdéji do tfetiho dne tfidnimu uciteli.

2. V ptipadé castych absenci bude tfidni ucitel vyzadovat potvrzeni 1ékafe.

3. V piipadé pfedem zndmé absence je zdk povinen tuto skutecnost sdélit

svému tiidnimu uciteli.


http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.napisnam.cz/

POSTUP PRI NEOMLUVENE ABSENCI

O neomluvené ¢i zvySené absenci informuje tfidni ucitel Skolniho

metodika prevence.

Neomluvenou absenci do souctu 5 hodin fe$i se zdkonnym zastupcem
zéka tfidni ucitel formou pohovoru, na ktery je zakonny zastupce zédka pozvan
doporu¢enym dopisem. Ttidni ulitel projedna divod nepfitomnosti zaka
a zpusob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnost stanovenou

zakonem.

Sezndmi zakonného zastupce s moznymi dusledky v pfipadé naristu
neomluvené absence. Provede zdpis z pohovoru, do néhoZ uvede zpilisob
napravy dohodnuty se zdkonnym zastupcem zaka. Zakonny zéastupce Zaka zapis

podepise a obdrzi kopii zapisu.

Pii poctu neomluvenych hodin do 10 svola feditel Skoly vychovnou
komisi, které se ucastni feditelka Skoly, zdkonny zastupce zéka, tfidni ucitel
a pedagog odpoveédny za prevenci. Pozvani zakonnych zastupct Zaka na jednani
se provadi doporuc¢enym dopisem. O prubéhu jednani se provede zapis, ktery

zucastnéné osoby podepisi.

POSTUP SKOLY PRI RESENI RIZIKOVEHO CHOVANI ZAKU

Zpracovano podle Metodického doporuceni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zakh a studenth ve Skolach a Skolskych ziizenich, €. j.

21291/2010 — 28.



POSTUP SKOLY PRI VYSKYTU NEBO UZITi NAVYKOVYCH LATEK
VE SKOLE

Prodej nebo podavani navykovych latek osobam mladsim 18 let je v CR

zakazano.

e Skolnim taddem Skola stanovuje zakaz wuzZivani navykovych latek

Vv prostorach skoly.

KONZUMACE ALKOHOLU VE SKOLE

1. V ptipadé, kdy je zak pftistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly
nebo v dob¢ skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou porfadanych, je primarné

nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

2. Alkohol je tfeba Zzakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci

pokracovat.

3. Podle zavaznosti momentalniho stavu Zzaka, ptipadné dalSich okolnosti

pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

4.V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi
a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou sluzbu prvni

pomoci.

5. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik sepiSe o udalosti
struény zaznam s vyjadfenim zaka (zejména odkud, od koho ma alkohol)

a vyrozumi vedeni Skoly.



6. V piipad¢, Ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola
ihned zdkonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni

zdravotn¢ zplsobily k pobytu ve skole.

7. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola orgdn socialné
pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou pusobnosti a vycka jeho pokynt. Skola
muze od organu socidlné-pravni ochrany ditéte obce s rozSifenou plisobnosti

vyzadovat pomoc.

8. Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze zak konzumoval alkohol

ve Skole 1 v ptipad¢, kdy je zak schopen vyuky.

9. Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k orgénu
socidlné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je pfislusSny odbor

obecniho Ufadu obce s rozsifenou plisobnosti podle mista bydlisté ditéte.

10. V ptipad¢ uzivatelova z4jmu nebo zajmu jeho zékonnych zastupcti, poskytne
Skola potiebné informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové

situace.

11. Zarizikové jednani je rovnéZz povazovano navadéni jinych Zzaki k uZzivani
alkoholickych napoju.

12. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik 1 v piipad¢ ptichodu Zaka

do skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval

ve Skole.



NALEZ ALKOHOLU VE SKOLE

1. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach $koly alkohol,

postupuji takto:

a) Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni $koly pro piipad usvédcujiciho dikazu.
d) Zpracuji stru¢ny zaznam o udalosti.

2. V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka alkohol, postupu;ji

takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické

struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c) O nalezu sepisi struény zaznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a ¢as ndlezu a jméno zaka. Zapis podepise i1 zak, u kterého
byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipad€, Ze podepsat odmita,
uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je

pfitomna feditelka Skoly.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v piipadé, ze se jedna
o opakovany nalez u téhoz zdka, 1 organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym

je obecni ufad obce s rozsitenou plisobnosti.

e) V piipad¢ podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zaka,

ktery se jim intoxikoval, pfedaji zajiSténou tekutinu ptivolanému lékafi.



POSTUP SKOLY PRI VYSKYTU A KONZUMACI TABAKOVYCH
VYROBKU VE SKOLE

Ve vnittnich 1 vnéjSich prostorach vSech typt Skol je zakazano koufit.
Koufit zde nesméji zddné osoby a neni mozné ani zfizovat kufdrny nebo mista

pro koufeni vyhrazena.

KONZUMACE TABAKOVYCH VYROBKU VE SKOLE

1. Vptipadé, kdy je zak pfistizen pi1 konzumaci tabakovych vyrobki
Vv prostorach Skoly nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci $kolou

potradanych, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabréanit.

2. Tabakovy vyrobek je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci

pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim zaka,

(zejména odkud, od koho méa tabakovy vyrobek).

4.V ptipadé poruSeni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zdkonného zastupce

nezletilého Zzaka.

5. V zévaznych ptipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovéni ditéte)
a jestlize se jednani opakuje, vyrozumi Skola orgén-socidln¢ pravni ochrany
obce s rozsifenou pasobnosti. Skola mize od organu socialné-pravni ochrany

obce nebo jinych subjektii vyzadovat pomoc.



POSTUP SKOLY PRI VYSKYTU, UZITI NEBO DISTRIBUCI
NAVYKOVYCH LATEK

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, Sifeni i1 propagace
omamnych a psychotropnich latek (déale jen NL), a to bez ohledu na vék Zaka
a prostfedi, ve kterém by k tomu dochédzelo. Zakazano je rovnéz navadeéni

K uzivani téchto latek.

1. Skolnim fadem 8kola stanovuje zdkaz uZivani NL a jejich distribuci
a pfechovavani. Soucasné stanovuje zakaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem.
Skolnim fadem stanovuje rovnéZ tyto sankce za poruseni zdkazu: napomenuti
ttidniho ucitele, ditka tfidniho uditele, dutka feditele Skoly. Poruseni zdkazu
bude vzdy projednavano na pedagogicke rad€ za ucelem hodnoceni klasifikace

chovani zaka.

2. Ten, kdo se hodnovérnym zplsobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha
trestny ¢in nedovolené vyroby a drzeni NL a jedl podle § 283 az 287 trestniho
zdkona a spachani nebo dokonceni takového trestného ¢inu nepiekazi, se saim
vystavuje trestnimu stihdni. Prekazit takovy ¢in lze tim, ze ho v¢as oznami

organim Policie CR nebo statnimu zéstupci.

KONZUMACE NL VE SKOLE

1. V ptipadé, kdy je zak pfistizen pti konzumaci NL v prostorach Skoly nebo
v dobé Skolniho vyuCovéni, ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je primarné

nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci

pokracovat. O udalosti se sepiSe strucny zapis s vyjadienim zéka.



3. Podle zavaznosti momentdlniho stavu Zaka, ptipadné dalSich okolnosti,

pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

4. V ptipadé¢, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi
a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vold Iékatskou sluzbu prvni

pomoci.

5. Jestlize akutni nebezpe¢i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle
Skolniho fadu Skoly. PfedevSim ihned zajisti vyjadieni zdka a vyrozumi vedeni

Skoly.

6. V ptipad¢, Ze zak neni schopen pokraCovat ve vyuCovani, vyrozumi Skola
thned zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoze neni

zdravotng zplsobily k pobytu ve skole.

7. V ptipadé, Ze zak neni schopny dbat pokynii zaméstnancl $koly, vyrozumi
Skola thned zdkonné¢ho zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZe neni

zdravotng zplsobily k pobytu ve Skole.

8. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné
pravni ochrany a vycka jeho pokynl. Skola miZe od organu socidlné-pravni

ochrany obce vyZadovat pomoc.

9. Zékonnému zéstupci ohlasi Skola skutecnost, Ze zak konzumoval NL ve §kole
I v piipadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynti pracovnikti §koly). Zakonny

zastupce ma pravo se pisemné vyjadrit k této skutecnosti a postupu Skoly.

10. Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany
ditéte. Oznamovacim mistem je ptisluSny odbor obce s rozsitenou piisobnosti

podle mista bydlisté ditéte.



11. V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcti, poskytne

Skola informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.

12. Z konzumace NL ve skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovena Skolnim
fadem. Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UZzZivatel je
nebezpecny pouze sob¢, distributor vSem. Distribuce je trestnym c¢inem,

uzivani NL je poruSenim Skolniho Fadu.

13. Navadéni jinych zaki k uzivani navykovych latek je povaZzovano rovnéz

za rizikov¢ a protipravni jedndni.

DISTRIBUCE NL VE SKOLE

1. Distribuce NL je v Ceské republice povaZzovana za protipravni jednani. Je
proto zakazana a mize byt kvalifikovana jako trestny ¢in. MnozZstvi, které zak

distribuuje, neni nijak rozhodujici.

2. Pfechovéavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. MnozZstvi, které u sebe
74k v danou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo
blize specifikovano bud’ jako pfestupek nebo v piipadé mnozstvi vétSiho nez
malého jako trestny €in, ale toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na kdzensky

postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

3. Jestlize ma pracovnik $koly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci
NL, musi o této skuteCnosti Skola vzdy vyrozumét mistné piislusné oddéleni

Policie CR, protoZe se jedné o podezieni ze spachani trestného ¢inu.

4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno
proti osobé mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zdkonného zastupce a organ

socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou ptisobnosti.



5. Pokud vramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku,

postupuji zpiisobem popsanym nize.

NALEZ NL VE SKOLE

A. V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly latku,

kterou povaZzuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
1. Latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.
2. O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly spolu s pisemnym zdznamem.

3. O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podeztelé

latky.

4. V ptipadé Casové prekazky na strané¢ Policie se doporucuje za ptitomnosti
dalsiho pedagogického pracovnika vlozit latku rukavicemi do obalky, napsat

datum, Cas a misto nalezu.

Obalku prelepit, opatfit razitkem Skoly, podpisem. Nasledné ptedat Policii.

B V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou

povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

1. Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické

struktury.

2. O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.



3. O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezrelé

latky a informuje zakonného zastupce Zaka.

4. O nalezu sepisi pracovnici Skoly struény zapis s vyjadienim zaka, u kterého
byla latka nalezena a s uvedenim data, mista a Casu nélezu a jména zaka. Pokud
zék odmita zapis podepsat, uvede pracovnik Skoly tuto skute¢nost do zapisu.

Zapisu a rozhovoru se zakem je ptitomna feditelka skoly.

5. V piipadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, ptedaji latku
zajisSténou vysSe uvedenym postupem, piivolanému I¢kafi. MiZe to usnadnit
1é¢bu, nebot’ u fady jedt jsou znamy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci

latky pak zajisti Policie CR.

C. V pripadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Ze néktery z Zakii ma

néjakou NL u sebe, postupuji takto:

1. Jedna se o podezieni ze spachani trestného cinu, respektive provinéni
v piipadé nezletilych osob nebo prestupku, a proto feseni této situace spada do

kompetence Policie CR.

2. Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal3i postup a informuji

zékonného zastupce nezletilého Zaka.

3. Zaka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod
dohledem. U Zzdka v zddném piipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo

prohlidku jeho véci.

Vypracovala:  Mgr. Katefina Eliasova






