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Rohlík, pomazánka 1a Vločková 1d Vepřová kýta 1a Chléb, pažitkové 1a

hrášková 7 7 s fazolemi z jednoho máslo 3

okurek hrnce, chléb banán 7

jablko

ranní čaj, voda citronový čaj,voda mléko, voda

Chléb, pomazánka 1a Polévka ragú 1a Filé pečené 1a Rohlík s jahodovým 1a

1. Obiloviny sýrová 7 7 po seversku, 3 džemem 3

2. Korýši ledový salát 9 brambory s jarní 4 hroznové víno 7

3. Vejce ředkvičkové výhonky cibulkou 7

4. Ryby pomeranč.čaj,voda mléko,malin.nápoj,voda kako, voda

5. Podzemnice Chléb, pomazánka 1a Frankfurtská 1a Maso dvou barev, 1a Chléb s máslem 1a

olejná balkánská 7 7 rýže 7 a plátkovým sýrem 7

6. Sojové rajče zeleninová přízdoba bluma

boby

7. Mléko višňový čaj, voda pomeranč.nápoj,voda mléko, voda

8. Skořápkové Ovocné pyré, 1a Květáková 1a Sekaná pečeně, 1a Chléb, Gerwais fit 1a

plody 1/2 rohlíku 7 3 brambory s máslem 3 protein 3

9. Celer 7 sterilovaný okurek 7 kedlubna 7

10. Hořčice 9 mléko

11. Sezamová ColaCao, voda limetkový nápoj,voda lesní čaj, voda

semena Rohlík, pomazánka 1a Hrstková 1a Dušený špenát, 1a Rohlík, pomazánkové 1a

12. Oxid z ryb v tomatě 3 9 vejce, houskový 3 máslo 7

siřičitý mandarinka 4 knedlík 7 mrkev

13. Vlčí bob 7 multivitaminový nápoj

14. Měkkýši jahodový čaj, voda voda granko, voda

Strava je určena k přímé spotřebě

23.10
Změna jídelního lístku vyhrazena!              Ilona Ambrozová
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Pátek
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